
CRAL DIPENDENTI POLITECNICO MILANO 

 

 

 

 

DOMENICA 15 FEBBRAIO 2026 
 

Una domenica alla scoperta delle tradizioni 
enogastronomiche del Bresciano 

 

La destinazione scelta è la Cascina Clarabella, gestita da una cooperativa con il fine di sviluppare attività in 
campo agricolo per la creazione di opportunità lavorative per persone che soffrono di disturbi psichiatrici. 

 

PROGRAMMA 
 

 Ritrovo presso Campus Leonardo (via Ponzio) alle 8:45. Partenza alle ore 9:00 precise. 
 Arrivo alla Cascina Clarabella a Iseo (BS) intorno alle ore 11:00. 
 Degustazione in cantina con spiegazione del Metodo Classico dalle 11.15 alle 12.15 
 Pranzo 12.30-15.30 
 Possibilità di acquisto in loco di vino, olio biologico, mieli e altri prodotti della cascina 
 Partenza ore 16.00 per Milano con rientro entro le ore 18.00 circa. 

 
 

MENU DEL PRANZO: 

Antipasto in condivisione a centro tavola: Selezione di salumi con 
pane da farine biologiche macinate a pietra e grissini artigianali - 
Selezione di formaggi con confetture biologiche e miele -  Fritto di 
verdure in pastella -  Crocchetta di patate e culatello con maionese 
alla senape - Polenta biologica morbida con ragoût di salsiccia - 
Polenta biologica morbida con fonduta di gorgonzola e noci. 

Primo: Risotto al Franciacorta Satèn 

Secondo: Guancetta di vitello brasata al Curtefranca e purea di 
patate 

Dolce: Flan al cioccolato fondente, con soffice mousse e sorbetto al 
limone 

 

Vini in abbinamento: 

Curtefranca Doc Bianco Bio Clarabella 

Curtefranca Doc Rosso Bio Clarabella  

In accompagnamento: 

Pane da farine biologiche macinate a 
pietra e grissini artigianali 

Acqua naturale e frizzante  

Caffè 

 
 

N. B. Sono previste delle opzioni per celiaci per eventuali intolleranze alimentari: si prega di segnalarle nel 
form d’iscrizione. 



IN CANTINA DEGUSTEREMO: 
 
Franciacorta Docg Bio Brut Clarabella 
  
Franciacorta Docg Bio Non Dosato Èssenza 
Clarabella 
  
Franciacorta Docg Brut Rosè Millesimato Bio 
“Annalisa Faifer” Clarabella 
  
Accompagnati da taralli, grissini e focaccia (o pane 
senza glutine). 
 

 

 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

Soci Cral Ordinari* 
Altri soci Cral* e  

Dipendenti non soci  
Esterni  

75 €  85 €  95 €  
 
La quota comprende: viaggio in bus andata e ritorno, assicurazione per i soci Cral (disponibile per i non soci 
e gli Esterni a 5 euro), degustazione e pranzo.  Eventuali quote “senza degustazione” fornite a richiesta.  
  
*Iscritti per l’anno 2026 
 
 

ISCRIZIONI tramite form cliccando sul seguente link a partire dal 12 gennaio 2026:  

https://forms.office.com/e/Hy0K7XwDr7 
ed entro martedì 27 gennaio 2026.   

 

La data del saldo quote verrà comunicata al termine delle iscrizioni se verrà raggiunto il numero minimo 
di partecipanti.   
Le domande di partecipazione saranno prese in considerazione in ordine cronologico di arrivo con 
precedenza ai soci Cral. I nominativi in esubero verranno posti in lista di attesa e recuperati in caso di 
rinunce. La quota versata non potrà essere restituita a meno che non subentri una persona in lista di 
attesa. 
La gita verrà effettuata al raggiungimento di 40 partecipanti; i posti disponibili sono 54. Verrà data 
priorità ai soci Cral.  
 
Per informazioni: domenica.fiorentino@polimi.it 

 
 

Organizzazione Cral:  
  Dominique Fiorentino  

Iniziativa realizzata con il contributo del Politecnico di Milano 
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