
CRAL DIPENDENTI POLITECNICO DI MILANO  

CORSO DI BOOGIE WOOGIE 
Livelli Base e Intermedio 1 

 
OGNI MARTEDI’ 

dalle 12.20 alle 13.15 (Corso Base) 
 dalle 13.20 alle 14.15 (Corso intermedio) 

 
dal 14 febbraio al 6 giugno 2023 

14 LEZIONI 
                     

 
 
 
Il BOOGIE WOOGIE 
Il boogie woogie è uno dei balli più vivaci del panorama swing e si abbina alle musiche rock and roll. 
Nato tra gli anni ’40 e ‘50 del secolo scorso, ha significato libertà ed emancipazione. 
 
ISTRUTTORI: 
Il corso sarà tenuto da Alice Faraone e William Pisani attualmente membri della nazionale Italiana 
danza sportiva. Ballerini e Istruttori di Boogie-Woogie, Lindy Hop, Solo Jazz e West Coast Swing presso 
la scuola di Ballo Benny's Band di Assago (MI) e la scuola Big Beat dance studio sedi di Buccinasco e 
Milano. 

Ballano entrambi dall'età di nove anni, in coppia da 10 anni. 

Vincitori di vari campionati: Regionale, Coppa Italia, Campionato Italiano, e Campionato Italiano 
assoluto di Boogie-Woogie nella categoria Junior nell’anno 2011, Vincitori della Coppa Italia 2013/2014 
2014/2015 e Campioni Italiani nella stagione 2015, 2016, 2017 e 2019 nella classe internazionale. 
Rappresentano da anni l'Italia in gare internazionali.  

 

SEDE CORSO:  
Le lezioni si terranno presso la sala Arena del Centro sportivo Giuriati. Per potersi iscrivere è necessario 
essere in possesso di un abbonamento BASIC (al costo di 25 euro; ha validità annuale, comprende il 
tesserino magnetico per accedere alla struttura e l’assicurazione). 

Nota bene: La sottoscrizione dell’abbonamento Basic offre anche la possibilità – per il Personale del 
Politecnico - di effettuare gratuitamente la visita medica presso la struttura del Giuriati. E’ cura 
dell’interessato prenotare la visita online in tempo utile per la partecipazione al corso: il Cral non è 
responsabile della disponibilità e delle tempistiche offerte da Sport Polimi. 

Per maggiori informazioni: https://www.sport.polimi.it  

https://www.sport.polimi.it/
https://www.sport.polimi.it/


CORSO BASE: destinato ad allievi principianti.  Per chi non ha mai ballato o effettuato un corso non di 
recente. 
CORSO INTERMEDIO 1: per chi ha effettuato il corso intermedio nel 1° quadrimestre 22-23 oppure ha 
effettuato un altro corso di recente presso un'altra scuola di almeno 1 anno. 
 
 

DATE DEL CORSO:  
Febbraio: 14-28 / Marzo: 7-14-21-28 / Aprile: 4-18 / Maggio: 2-9-16-23-30 / Giugno: 6.  
               
 
LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE:  

SOCI CRAL ORDINARI   ALTRI SOCI  
CRAL E  
DIPENDENTI  
NON SOCI  

ESTERNI   
   

66 euro  75 euro  85 euro  

  
MODALITA’ DI ADESIONE:  
Gli interessati dovranno dare la propria adesione compilando il seguente form; In cui verrà segnato il 
proprio livello di ballo (base o intermedio1).  
 
https://forms.office.com/r/8krtw27UXv 
 

Entro il 22 gennaio 2023 
 
Per la frequenza è obbligatorio il possesso del certificato medico per la pratica sportiva non agonistica in 
corso di validità. I posti disponibili sono 15, in caso di richieste di iscrizioni eccedenti i posti disponibili sarà 
data priorità ai Soci CRAL del Politecnico di Milano.  
Il Corso verrà attivato con un minimo di 12 partecipanti, con un’adeguata proporzione tra cavalieri e dame 
- Leader e Follower, consigliato iscriversi già in coppia, ma non vincolante. 
Il gruppo verrà formato in base al livello di ballo segnalato dagli iscritti e confermato dagli istruttori. 
 
SALDO QUOTE:  
Le quote di partecipazione saranno versate tramite bonifico sul conto corrente del CRAL (IBAN fornito 
soltanto al momento della conferma di attivazione del Corso).  
Le quote già pagate potranno essere rimborsate solo nel caso subentri un’altra persona in 
sostituzione e/o se sussistono delle liste d’attesa.   
 
Per ulteriori informazioni scrivere a: daniela.rossi@polimi.it 
 

Organizzazione a cura di  

Daniela Rossi 

 

 

Iniziativa realizzata con il contributo del Politecnico di Milano 

https://forms.office.com/r/8krtw27UXv
mailto:daniela.rossi@polimi.it
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