CRAL DIPENDENTI POLITECNICO DI MILANO

dal 4 novembre 2021 al 3 febbraio 2022

Il ballo "Authentic Jazz", &€ conosciuto anche come "Vintage Jazz", "Jazz Roots", o piu comunemente
"Charleston"; si tratta di un repertorio di passi nati fra anni 20, 30 e 40 che poi hanno dato vita ad
alcune tra le piu famose coreografie del mondo dello Swing (Shim Sham, Tranky doo, Big apple...)
Un ottimo modo per acquisire ritmo, stile e musicalita.

Il corso & rivolto a uomini e donne, gia ballerini o non ballerini, che hanno semplicemente voglia di
muoversi e divertirsi a ritmo di SWING e non solo! Un ballo singolo che migliora quello di coppia e
un ottimo metodo per acquisire RITMO E STILE!

ISTRUTTORE:

Il corso sara tenuto da Alice Faraone insegnante di ballo e ballerina professionista laureata nella
facolta di Scienze Motorie e dello Sport.

Alice balla Boogie Woogie dall’'eta di 8 anni ed & la sua piu grande passione. Maturando, ha iniziato
I'attivita di insegnamento di questa disciplina e lo studio dei possibili rami delle danze Swing. Ha
partecipato a numerose competizioni a livello nazionale ed internazionale in coppia con William
Pisani: Vincitrice del campionato italiano di Boogie Woogie (Danze Jazz) nella FIDS riconosciuta
dal CONI negli anni 2015, 2016, 2017, 2019. Vincitrice del campionato del mondo di Jitterbug e West
Coast Swing nella IDO riconosciuta dal CONI nell’anno 2016

SEDE / GIORNO del Corso:
Il corso si svolgera presso la Casa dello Studente in via Pascoli.

IL GIOVEDI’ DALLE 12.45 ALLE 13.45.

Come da normativa vigente, dal 6 agosto 2021 potranno essere iscritti ai corsi ludici e sportivi del
CRAL svolti IN PRESENZA solo chi & in possesso di certificazione GREEN PASS. E’ inoltre
richiesto il certificato medico per attivita sportiva non agonistica.


https://swingfever.it/mondo-swing/ballo/stili-di-ballo-anni-20-60/
https://swingfever.it/artista/william-pisani/
https://swingfever.it/artista/william-pisani/

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

SOCI CRAL ORDINARI ALTRI SOCI ESTERNI
CRAL E
DIPENDENTI
NON SOCI

50 euro 55 euro 60 euro

MODALITA’ DI ADESIONE:

Gli interessati dovranno dare la propria adesione compilando il seguente form:
https://forms.office.com/r/pp8YhJuCwv

entro LUNEDVI’ 25 ottobre 2021

Il corso avra luogo al raggiungimento del numero minimo di 8 parteciparti sino ad un massimo di 12.
In caso di richieste superiori verra formata una lista di attesa sulla base dell'ordine di arrivo delle
iscrizioni. Avranno priorita i soci CRAL.

Previa pre-iscrizione al corso, giovedi 28 ottobre 2021 & possibile fare una lezione di prova.

Per ulteriori informazioni scrivere a daniela.rossi@polimi.it

MODALITA’ DI PAGAMENTO:

Al termine delle iscrizioni verra inviata conferma dell’attivazione del corso e i dettagli per |l
pagamento della quota che dovra essere effettuata tramite bonifico.

Le quote gia pagate potranno essere rimborsate solo nel caso subentri un’altra persona in
sostituzione e/o se sussistono delle liste d’attesa.

A valle del bonifico, sara necessario inviare via email:
e copia del certificato medico in corso di validita
e copia del versamento bancario.

Organizzazione Cral:
Daniela Rossi

Iniziativa realizzata con il contributo del Politecnico di Milano


https://forms.office.com/r/kG2qNrX6xf
https://forms.office.com/r/pp8YhJuCwv
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