
CRAL DIPENDENTI POLITECNICO  

Settimana Azzurra in Cilento 
 

Le perle del Cilento, storia, cultura, natura e mare  

da domenica 8 a domenica 15 giugno 2025 
  

DOMENICA 08/06/2025 – MILANO / MARINA DI ASCEA  
 

Ritrovo dei partecipanti nella stazione di Milano Centrale e partenza per Salerno. Trasferimento in bus per 
l’hotel Magicomar (www.magicomarhotel.it/it/). Check–in e sistemazione nelle camere riservate. Tempo 
libero per bagno o relax nella struttura. Cena e pernottamento. 

 
LUNEDI 09/06 - CASTELLABATE BORGO E COSTA CILENTANA IN BARCA  
 
 

   
 

 
Prima Colazione in Hotel e partenza per Castellabate, splendido borgo medioevale, il cui centro storico, 
caratterizzato da vicoletti, archi in pietra e gradinate, è riconosciuto dall’Unesco Patrimonio dell’Umanità. Al 
termine, discesa al porto di Santa Maria di Castellabate per un’escursione in barca alla scoperta del Mito della 
Sirena Leucosia con sosta bagno e aperitivo cilentano con bibita e dolce. Rientro nel pomeriggio. Cena e 
pernottamento. 
 

MARTEDI 10/06 – SCAVI DI VELIA E MARE DI ASCEA 
 

  
 
 

Prima colazione in Hotel. Partenza per la visita degli scavi di Velia. Il Parco archeologico di Elea-Velia, noto 
anche come Scavi di Velia, è situato nel pieno Parco Nazionale del Cilento, nel comune di Ascea. La fondazione 
di Velia risale al 540 a.C. circa ed è considerata ancora oggi una preziosa testimonianza di quella che era una 
polis della Magna Grecia.  Pranzo e pomeriggio libero nel mare di Ascea. Cena e pernottamento. 
 

http://www.magicomarhotel.it/it/


MERCOLEDI 11/06 – CERTOSA DI S. LORENZO - GROTTE DI PERTOSA – TEGGIANO 
 

    
 
Prima colazione in Hotel. Partenza per Padula, paese celebre per la splendida Certosa di San Lorenzo, uno dei 
monasteri più grandi d’Italia. Visita della sua corte esterna, ove un tempo si trovavano la spezieria, 
l’abitazione dello speziale, la foresteria e tra le mura il parco già chiamato “Giardino della clausura”. Di 
notevole interesse sono l’altare maggiore e il portone in legno di cedro risalente al 1374. Purtroppo, nella 
Chiesa, come in altri luoghi della Certosa, numerosi spazi vuoti testimoniano il saccheggio da parte dei 
francesi agli inizi dell’Ottocento, che provocò la dispersione di numerosi tesori artistici. Pranzo libero e, in 
base al tempo a disposizione, eventuale visita al borgo medievale di Teggiano. Trasferimento alle Grotte di 
Pertosa per la visita guidata a bordo di tipiche imbarcazioni. L’origine delle grotte, la cui denominazione 
ufficiale è “Grotte dell’Angelo di Pertosa”, è fatta risalire a ben 35 milioni di anni fa. Sono le più importanti 
dell’Italia del Sud, le uniche ad essere attraversate da un fiume sotterraneo, il Tanagro. Rientro In hotel, cena 
e pernottamento.  

 
GIOVEDI 12/06 – DOPPIO GIRO IN BARCA PALINURO / MARINA DI CAMEROTA 
 

    
 
Prima colazione in Hotel. Trasferimento a Palinuro per un giro in barca della durata di 2 ore circa dove sarà 
possibile ammirare alcune meraviglie naturali, le Grotte e l’Arco Naturale (si tratta di un promontorio 
roccioso, che presenta numerose grotte). Una delle più importanti è la Grotta Azzurra, che deve il suo nome 
al colore acceso delle sue acque, un effetto dato dalla luce del sole che si infila nelle rocce e sbuca fuori 
creando l’effetto dell’azzurro acceso. Possibilità di bagno nei pressi della Baia del Buon Dormire. Al termine 
rientro al porto, sosta presso uno dei lidi attrezzati e pranzo libero. Nel pomeriggio trasferimento a Marina 
di Camerota per un altro giro in barca con visita della costa adiacente fino a Cala degli Infreschi. Al termine 
ritorno in hotel, cena e pernottamento. 

 
VENERDI 13/06 – TEMPLI DI PAESTUM E DEGUSTAZIONE IN AGRITURISMO 
 

   



 
Prima Colazione in Hotel, Trasferimento a Paestum. Incontro con la Guida e visita degli scavi dell’antica 
Poseidonia. I Templi di Paestum sono tra i più importanti reperti archeologici rinvenuti dall’antica Magna 
Grecia. Visita del museo con l’inimitabile Tomba del Tuffatore. Al termine degustazione di prodotti cilentani 
del territorio presso agriturismo. 
 

                           
 
Rientro in hotel e pomeriggio libero. Cena e pernottamento  

 
SABATO 14/06 – GIORNATA LIBERA 
 

   
 

Giornata libera per attività a piacere con la possibilità di organizzare eventuali escursioni in autonomia. 
Cena e pernottamento 

 
DOMENICA 15/06 – MARINA DI ASCEA / MILANO  
 

Prima colazione in Hotel. Partenza per il rientro con sosta in un caseificio di produzione della famosa 
mozzarella di Bufala Campana per acquisti a piacere. Al termine, partenza per la stazione di Salerno per il 
rientro a Milano 
 

La quota comprende: 
 

• Viaggio in Treno Alta Velocità da Milano a Salerno  A/R 
• Sistemazione in camere doppie, matrimoniali e triple tutte raggiungibili con scale o ascensore e prive 

di barriere architettoniche; ogni camera è dotata di servizi privati interni, balcone con tavolino e 
stendibiancheria, Tv color, telefono, aria condizionata autonoma, cambio giornaliero della biancheria 
da bagno e cambio a metà settimana della biancheria da letto; 

• Drink di Benvenuto 
• Trattamento di mezza pensione con prima colazione a buffet e menu a scelta a cena, con servizio al 

tavolo a base di carne o pesce con primo, secondo, contorno, frutta o dolce; 
• Bevande incluse ai pasti (½ di acqua e ¼ di vino); 
• Uso gratuito delle attrezzature alberghiere: giardino attrezzato, sala lettura, sala tv, tavoli gioco 

carte, ping-pong e giochi bambini; 
• TESSERA CLUB OMAGGIO per uso piscina con idromassaggio e massaggio cervicale, servizio spiaggia 

attrezzata con un ombrellone e due lettini a camera, utilizzo sala carte/ballo e servizio animazione 



soft (la mattina in spiaggia con giochi di gruppo, di pomeriggio e dopo cena in giardino con acquagym, 
tornei sportivi e serate danzanti); 

• Uso gratuito della navetta in orari stabiliti per il centro del paese (800 mt dall'hotel); 
• Bus GT aria condizionata per tutte le escursioni del programma inclusi i trasferimenti in/out; 
• Ingressi nei siti in programma e visite guidate ove disponibile 
• Escursioni in barca come da programma 
• Degustazione prodotti cilentani in agriturismo 
• Assicurazione medico - bagaglio 

 
 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

 
Soci Ordinari Cral Soci Cral Aggregati – 

Familiari – Sostenitori e 
Dipendenti non soci 

Esterni 
 

€ 910 € 940 € 1050 

 
Riduzione per i minori sulla quota di partecipazione (in 3°/4° letto): 

- bambini dai 4 ai 12 anni: riduzione di € 140. 
 
Per i soli figli minorenni dei Soci Cral la riduzione si applica sulla quota "Soci familiari". 
 
La quota NON comprende:  

• Pranzi non specificati nel programma; 
• Bevande extra ai pasti; 
• Supplemento singola: € 175 (camere assegnate secondo disponibilità); 
• Assicurazione annullamento viaggio proposta dall’ agenzia viaggi: 40,00 euro per persona 

da attivare all’atto dell’iscrizione con il pagamento anticipato dell’intero importo invece 
che della sola caparra. Invitiamo a leggere le condizioni di polizza in particolare le franchigie 
praticate;  

• Tutto quanto non indicato alla voce “la quota comprende” 
 
NOTE: L’itinerario riportato nel programma potrà subire variazioni per ragioni operative o cause di 
forza maggiore (in particolare meteo-marine). Le eventuali variazioni non daranno diritto ad alcun 
rimborso.  

 

MODALITA’ DI ADESIONE: 
 
ISCRIZIONI via web cliccando sul seguente link:  https://forms.office.com/e/ZNegM03F26 

a partire dalle ore 9:30 di lunedì 13 gennaio 2025, ed entro domenica 19 gennaio 2025. 

Con il ricevimento della conferma della realizzazione del viaggio agli iscritti verrà richiesto il 
versamento – tramite bonifico sul c.c. del Cral – di una caparra di € 300 per ogni adulto e di € 200 
per ogni minore, da versare entro il 28 gennaio 2025. Il saldo finale dovrà essere effettuato entro 
il 10 maggio 2025 oppure entro il 4 febbraio per chi vuole sottoscrivere l’assicurazione 
annullamento viaggio proposta dall’agenzia viaggi.  
 

https://forms.office.com/e/ZNegM03F26


La comunicazione di rinuncia al viaggio pervenuta entro il 10 maggio comporterà la perdita della 
caparra; la rinuncia pervenuta dopo tale data potrebbe comportare la perdita di quanto versato 
(salvo quanto verrà rimborsato dalla Compagnia assicurativa secondo le condizioni della polizza 
annullamento compresa nella quota). 
 
Poiché i posti sono limitati e l’organizzazione comporta un grande dispendio di energie, siete 
pregati di inviare l’adesione SOLO SE VERAMENTE INTERESSATI. 
I posti disponibili sono 53, verrà data priorità ai Soci Cral, secondo l’ordine di arrivo dei form di 
adesione. 
 

Organizzazione Cral di Simona Magni e Lucio Ogliani - Organizzazione tecnica Calidus Tour 
Operator 

 

Iniziativa realizzata con il contributo del Politecnico di Milano 
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