
CRAL DIPENDENTI POLITECNICO DI MILANO 

MEDITANDO LA POESIA
Corso Di Scrittura Creativa E Scrittura Terapia

5 lezioni in streaming da effettuare nei mercoledì di:
29 settembre, 6 ottobre, 13 ottobre, 20 ottobre, 27 ottobre; dalle ore 18:45 alle 20.15

Durante questo percorso metteremo la poesia  al  fine  della  ricerca  interiore,  e  la  ricerca interiore al 
servizio della  poesia. Di lezione in lezione affronteremo delle tecniche di estetica narrativa applicabili  alle 
poesie come alle prose poetiche, e indagheremo con la ricerca della bellezza cinque dei più importanti temi 
umani.
Per info sull'approccio alla scrittura creativa consultare il sito del docente: www.ruminicolacrippa.com

CALENDARIO INCONTRI:
29 settembre  - la poesia oggi: lo svelamento del sé;
6 ottobre        - scarabocchi d'infanzia;
13 ottobre      - poesia, logica e no sense;
20 ottobre      - l'erotica della poesia;
27 ottobre      - poesia e verità.

FREQUENZA E MODALITA’ DI EROGAZIONE 
Le lezioni saranno erogate in streaming tramite la piattaforma Zoom. Il percorso date le sue finalità prevede 
un lavoro di gruppo. Pertanto il numero minimo di partecipanti è 8, il massimo di 12.
Ogni partecipante dovrà avere con sé computer \ tablet \ smartphone con videocamera frontale, carta e penna.

Di seguito le quote di partecipazione:

 PARTECIPANTI QUOTA 

Soci ordinari CRAL 85 €

Altri soci CRAL 100 €

Dipendenti 100 €

Esterni 115 €

CONTATTI PER INFO E ISCRIZIONI: michele.botti@polimi.it. 
Le iscrizioni devono pervenire entro mercoledì 22 settembre.

SALDO QUOTE 
Il saldo delle quote avviene tramite bonifico, l'iban viene comunicato agli iscritti al momento della conferma di 
attivazione del corso.  

Attività realizzata con il contributo del Politecnico di Milano
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