
CRAL DIPENDENTI POLITECNICO DI MILANO 
 
 

 

Tempo di relax 
…alle TERME 

 

Montegrotto (Padova) 

da giovedì 23 a domenica 26 marzo 2023 

Dopo un lungo e noioso inverno, tonifichiamo corpo e mente con un soggiorno in un rinomato centro termale 
nel cuore dei Colli Euganei. Montegrotto è la località adatta per chi desidera oziare nella benefica acqua 
termale ma anche per chi ama passeggiare nella natura o gironzolare in bicicletta sulle numerose e ben 
attrezzate piste ciclabili. Padova con le sue bellezze artistiche è facilmente raggiungibile in treno, così come 
Venezia. 

Soggiorno in pensione completa presso l’hotel 
Continental Terme **** a Montegrotto con visita 
guidata in un castello che nelle brume mattutine 
ricorda la Scozia e nel quale si sono tenute feste 
celebri in tutta Europa. La domenica passeggiata ad 
Arquà Petrarca, per provare il “brodo di giuggiole” o 
per visitare la casa del celebre poeta. 

 
  

 

Programma: 
 
Giovedì 23 marzo:  
Ritrovo al Politecnico (via Pascal angolo via Clericetti). Partenza 
alle ore 8:30 per Montegrotto. Arrivo in hotel e tempo a 
disposizione. Pranzo facoltativo in hotel.  Nel pomeriggio, alle 
14:30, visita guidata al Castello del Catajo a Battaglia Terme.  
Cena e pernottamento. 
 
Venerdì 24 e sabato 25 marzo: 
Pensione completa in Hotel. Tempo a disposizione per 
trattamenti, relax, scoperta dei dintorni, visite culturali… 
 
Domenica 26 marzo: 
Dopo pranzo, alle ore 14:30, trasferimento a Arquà Petrarca, uno 
dei borghi più belli d’Italia. Tempo a disposizione per la visita 
libera. Ripartenza per Milano alle ore 16:30. Rientro previsto per 
le ore 19:00.  

 



QUOTE DI PARTECIPAZIONE: 

Soci Ordinari Cral Soci Aggregati, Familiari, 
Sostenitori e Dipendenti non soci Esterni 

€ 270,00 € 290,00 € 335,00 

• Le quote per i bambini fino ai 14 anni non compiuti verranno formulate a richiesta.

Le quote comprendono: 
• Bus privato granturismo A/R per Montegrotto;
• Soggiorno in pensione completa, dalla cena di giovedì al pranzo di domenica, per 3 notti presso l’Hotel 4 stelle 

Continental di Montegrotto Terme  https://continentaltermehotel.it/
• Tassa di soggiorno;
• Ingresso alle strutture dell’hotel (4 piscine termali interne ed esterne, idromassaggi e percorso salute, Whirlpool, sauna, 

grotta sudatoria, bagno turco e stanza del sale, metodo Kneipp, palestra attrezzata, solarium, 2 campi da tennis, minigolf 
e percorso vita nel parco); fornitura kit piscina (accappatoio e telo);

• Visita guidata con guide interne al Castello del Catajo a Battaglia Terme (PD);
• Copertura assicurativa infortuni per i Soci Cral.

Le quote NON comprendono: 
• Supplemento Singola (in numero limitato e secondo disponibilità) = € 36;
• Supplemento Suite Tipo A o B (le camere da 3, 4, 5 posti sono solo Suite) = € 60 per camera;
• Supplemento Suite, in USO come camera DOPPIA = € 66 per camera;
• Il pranzo di giovedì 23 marzo presso il ristorante dell’Hotel Continental: € 30 (l’hotel dispone anche di un bar dove

consumare pranzi leggeri e informali);
• Menu à la carte;
• Extra: consumazioni al bar, minibar della camera;
• Cure estetiche e termali;
• Assicurazione infortuni facoltativa per i non soci Cral = € 12;
• Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “Le quote comprendono”.

ISCRIZIONI: 

Tramite form:  https://forms.office.com/e/yPyMj8TDXg 
- a partire dalle ore 9:30 di lunedì 30 gennaio ed entro venerdì 10 febbraio 2023.

Le domande di partecipazione saranno prese in considerazione in ordine cronologico di arrivo, con precedenza ai soci 
Cral. I nominativi in esubero verranno posti in lista di attesa e recuperati in caso di rinunce.  
I posti disponibili sono 45. L’iniziativa sarà attivata al raggiungimento dei 35 iscritti.  

SALDO QUOTE: 

A mezzo bonifico bancario sul conto corrente del Cral, dopo aver ricevuto conferma da parte dell’Organizzatore. 
In caso di rinuncia, le quote saldate non potranno essere restituite interamente, a meno che non subentri una 
persona in lista di attesa.  

Organizzazione a cura di 
Giusy Colombo e Simona Magni 

Attività realizzata con il contributo del Politecnico di Milano 

https://continentaltermehotel.it/
https://forms.office.com/e/yPyMj8TDXg

