
CRAL DIPENDENTI POLITECNICO 

WEEK-END A PARMA E MODENA 
22 ‐ 23 Ottobre 2022 

Modena è un comune italiano capoluogo dell'omonima provincia in Emilia‐Romagna. Nelle fonti le 
prime notizie su Modena risalgono alla guerra tra Romani e e il popolo dei Boi che abitava nell'area. Il centro 
fungeva da presidio militare anche prima della fondazione ufficiale della città da parte dei Romani. Dal VI 
secolo, Modena diventa una città ducale del Regno Longobardo, al confine con i possedimenti dell'Impero 
Romano d'Oriente cioè l'Impero Bizantino. Nel 1167, Modena aderisce alla Lega Lombarda contro Federico 
Barbarossa. Il Duomo, la Torre Civica e la Piazza Grande della città sono inserite, dal 1997, nella lista dei siti 
italiani patrimonio dell'umanità dall'UNESCO. 

Parma è una città universitaria. Venne fondata anch’essa in eta’ romana e, sulle sue rovine, sorsero, 
nel Medioevo, edifici come il Duomo con i suoi affreschi e il Battistero in marmo rosa. La sua rinascita avvenne 
in  eta’  comunale  con  il  Foro  dove  furono  costruiti  i  palazzi  del  Governo.  L’espansione  della  città  accolse  
imponenti monasteri, chiese e ospedali. Il Rinascimento lasciò tracce meravigliose nella pittura del Correggio 

e del Parmigianino da visitare attualmente all’interno della Galleria Nazionale, nell’imponente Palazzo della  
Pilotta . Il Teatro Regio, risalente al XIX secolo, ospita concerti di musica classica. 

PROGRAMMA: 

1° Giorno ‐ MODENA 

Ritrovo in Piazza L. da Vinci (davanti alla chiesa) alle ore 7:45 e partenza in bus alle ore 8.00. 
Arrivo a Modena e ritrovo con la guida per la visita in esterno del Palazzo Ducale, della Sinagoga e del Ghetto 
Ebraico. A seguire visita guidata della Cattedrale, della Torre Ghirandina e delle Sale storiche del Palazzo 
Comunale.  
Pranzo Libero. 
Nel pomeriggio, trasferimento nel borgo medievale di Castelvetro di Modena, nelle meravigliose colline del 
lambrusco Gasparossa, per visita di un’acetaia, all’interno di una torre quattrocentesca, con degustazione di 
Aceto balsamico Tradizionale DOP e Aceto balsamico di Modena IGP. 
Al termine partenza per l’Hotel Best Western di Parma. Cena e pernottamento.

2° Giorno ‐ PARMA 

Prima colazione in hotel e partenza per la visita al caseificio CPL e degustazione di Parmigiano Reggiano con 
diverse stagionature. 
Rientro a Parma e visita del centro storico con l’area museale del Palazzo della Pilotta. 
Pranzo in ristorante “Trattoria del Tribunale”. 



Nel Pomeriggio visita della Cattedrale, del Battistero e di Santa Maria della Steccata.  
Al termine partenza per Milano con arrivo previsto intorno alle ore 20.00.  

Quote di partecipazione: 

Soci Cral Ordinari 
Altri soci Cral e 

Dipendenti non soci 
Esterni 

165 € 175 € 220 € 

Ragazzi minori di 12 anni figli di Soci CRAL 125 €,  
Ragazzi minori di 12 anni figli di esterni 160 €. 
Supplemento camera singola 25 €. 

La quota comprende viaggio in bus andata e ritorno, trattamento di mezza pensione presso Hotel 
a Parma, pranzo di mezzogiorno di domenica, visite riportate nel programma.   

ISCRIZIONI via web cliccando sul seguente link:   https://forms.office.com/r/9DVPBY9tKq   

entro il 30 settembre 2022          

Per qualsiasi informazione in merito alla gita potete rivolgervi a:  

Ornella Tambussi (ornella.tambussi@polimi.it ) oppure a Simona Magni (simona.magni@polimi.it) 

Le  domande  di  partecipazione  saranno  prese  in  considerazione  in  ordine  cronologico  di  arrivo  con 

precedenza  ai  soci  Cral.  I  nominativi  in  esubero  verranno  posti  in  lista  di  attesa  e  recuperati  in  caso  di 

rinunce.  

La gita verrà effettuata al raggiungimento di 35 partecipanti; i posti disponibili sono 45. Verrà data priorità 

ai soci Cral. La data del saldo quote verrà comunicata al termine delle iscrizioni se verrà raggiunto il numero 

minimo  di  partecipanti.  In  caso  di  rinuncia  dopo  il  pagamento  della  quota  di  adesione  la  stessa  verrà  

restituita solo in caso di subentro. 

Organizzazione Cral: 
Ornella Tambussi – Simona Magni 

Iniziativa realizzata con il contributo del Politecnico di Milano. 


