CRAL DIPENDENTI POLITECNICO MILANO

Ponte di
Sant’ Ambrogio
a Seefeld in Tirol
(Austria)

dal 7/12/22 al 11/12/22

Seefeld (1200m. s.I.m., 21 Km a Nord Ovest di Innsbruck) delizioso paesino in stile tirolese, e rinomata localita
turistica, ¢ situato in un comprensorio di 40 Km di piste da discesa, per lo piu innevate artificialmente, e oltre
200 Km di piste da fondo. Diversi facili e bellissimi sentieri consentono la scoperta dell’altopiano. Nel paese
¢ presente il fantastico ed unico Olympia Zentrum, immenso centro termale con piscina coperta e scoperta
con acqua calda, saune, bagni turchi, grotta blu, caldario, massaggi, ecc.. Inoltre si puo usufruire di un
pattinaggio su ghiaccio all’aperto, negozi, discoteche, locali e casind. La vicinanza a Innsbruck, 30 minuti in
treno (diverse corse ogni giorno), consente la visita ai "mercatini di natale". Sempre con il treno ¢ possibile
raggiungere e visitare le incantevoli cittadine di Mittenwald, Hall in Tirol, Wattens. Il nostro soggiorno
coincide con una serie di suggestive manifestazioni a festeggiamento dell’ Avvento.

La sistemazione alberghiera sara presso I’Hotel Central, quattro stelle situato all’inizio della zona pedonale ,
Sono previsti un ricco buffet per la prima colazione, con angolo “vita sana”, menu serale di 4 portate con ricco
buffet di insalate. L’albergo offre camere con TV, Wi Fi, telefono e phon, inoltre, a disposizione degli ospiti,
il reparto termale con sauna finlandese, bagno turco, cabina a raggi infrarossi, docce emozionali,
circuito di cura idroterapeutica, palestra, solarium, idromassaggio e massaggi (a pagamento). Per
tutto il soggiorno I’ingresso alle piste da fondo ¢ gratuito, sara inoltre possibile usufruire di sconti sugli ingressi
presso la piscina e la zona termale dell’Olympia Zentrum. https://central-seefeld.at/it/

PROGRAMMA

Mercoledi 7/12 ore 7:30: partenza in bus da via Golgi
(fronte edificio 22), dove sara disponibile un’area del
parcheggio interno per le auto dei partecipanti. Arrivo
previsto a Seefeld nel primo pomeriggio. Sistemazione
in hotel;

Giovedi 8/12: Gita culturale facoltativa, in bus privato,
con visita guidata al centro storico di Innsbruck,
compreso ’ingresso alla Cappella di Corte;

Venerdi 9/12: Gita turistica facoltativa, con bus privato,
alle cittadine medievali di Kufstein e Rattemberg.
Quest’ultima famosa per il suggestivo allestimento
dell’Avvento.

Sabato 10/12: Gita sciistica facoltativa, in bus privato, in
localita da decidere in base alle condizioni;

Domenica 11/12: Partenza in bus dopo prima colazione,
ore 8:30 circa, sosta per pranzo veloce, arrivo previsto a
Milano nel pomeriggio.



QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

Soci Cral Aggregati / Familiari /
La quota comprende: Soci Cral Ordinari Sostenitori e Esterni
Dipendenti Politecnico NON Soci

Soggiorno 5 gg / 4 notti
in mezza pensione;
viaggio A/R in bus da
Milano

€340 €370 € 445

I figli minorenni dei soci Cral vengono considerati come “soci familiari Cral” (ma senza copertura assicurativa).
Per I'intero periodo i soli soci Cral godranno della copertura assicurativa contro gli infortuni.

Quote bambini/ragazzi (se in camera con entrambi 1 genitori (o due adulti):
e Bambini da 0 a 4 anni non compiuti: figli di soci Cral 164 € / altri 197 €

e Bambini da 4 a 14 anni non compiuti: figli di soci Cral 192 € / altri 231 €
e Ragazzi da 14 a 18 anni non compiuti: figli di soci Cral 342 € / altri 412 €

Extra applicabili durante il soggiorno:

e Supplemento camera singola per tutto il soggiorno: 80 € (disponibilita limitata);

Bevande ed extra in albergo;

Gita sciistica a ghiacciai limitrofi (compresiva di skipass): 60 € per adulto;

Skipass giornaliero adulto Seefeld: 45 €;

Ingressi alla piscina e alla zona termale dell’Olympia: https://www.olympiabad.at/en/oeffnungszeiten-
preise/

Gita Turistica a Kufstein e Rattemberg con visita libera, bus 10 € adulti; 5 € minori;

Gita culturale a Innsbruck con visita guidata e ingressi alla Cappella di corte: 16 € adulti ; 8 € minori.
e Assicurazione infortuni (per i non iscritti al Cral): 12 €.

Penalita applicabili per annullamenti:

e Annullamento fino a 15 gg prima della partenza = penale del 50%;

e Annullamento fino a 7 gg prima della partenza = penale del 70%;

e Nessun rimborso sara corrisposto oltre i 7 gg prima dalla partenza, a meno che non subentri un'altra
persona.

L’iniziativa sara attivata al raggiungimento di 35 iscritti. Anche le visite facultative saranno attivate con il
raggiungimento di un numero minimo di 20 adesioni. L'Hotel offre circa 50 posti letto, una volta terminata
tale disponibilita NON sara possibile procedere a ulteriori conferme di iscrizioni ¢ verra aperta una lista di
attesa. Sara data priorita a Soci Cral.

MODALITA’ DI ADESIONE:

Via email a partire dalle ore 9:30 di martedi 25 Ottobre — ed entro le ore 12:00 di venerdi 28 ottobre — SOLO
a lucio.ogliani@polimi.it indicando: nome e cognome dei partecipanti, eta dei minori, tipologia di
partecipante (tipo di socio Cral, dipendente non socio Cral, esterno), tipo di camera desiderata, e la volonta
di partecipare alle gite facoltative (indicare quali). Nota bene: le iscrizioni che dovessero pervenire prima
della data sopra indicata o mandate ad indirizzo diverso non verranno considerate. Per tutte le tipologie di
partecipanti ’intera quota devra essere versata a mezzo bonifico bancario sul conto corrente del Cral, dopo
aver ricevuto conferma da parte degli Organizzatori.

Organizzatori Cral:
Lucio Ogliani e Giusy Colombo

Iniziativa realizzata con il contributo del Politecnico Milano
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