
CRAL Dipendenti Politecnico Milano 
 

TOUR VALLE D’AOSTA  
TRA MONTI E CASTELLI 

Dal 22 al 26 Aprile 2023 
 

 
 
 
Nonostante la Valle d'Aosta sia la più piccola e la meno popolosa fra le regioni italiane, 
conserva veri e propri tesori naturali, storici ed artistici. E’ una regione completamente 
montuosa, con cime importanti che superano i 4.000 metri di altitudine come il Monte Bianco, 
la vetta più alta d'Europa (4807 metri), il Monte Rosa, il Gran Paradiso e il Cervino. Non 
mancano però resti importanti di epoca romana, grandi esempi di arte medievale ed alcuni 
splendidi castelli che costellano le sue vallate. I ghiacciai generano numerosi corsi d'acqua che 
scendendo a valle scavano le pareti rocciose e creano delle profonde voragini, chiamate gli 
"orridi". Fiumi come la Dora Baltea, il Buthier e il Lys, con la loro ampia portata d'acqua, 
permettono all'uomo di produrre energia elettrica e numerose sono le dighe che intervallano il 
paesaggio dove il verde degli alberi e il bianco delle cime innevate si proiettano nel blu del cielo 
e si specchiano in quello dell'acqua offrendo panorami di grande bellezza. 

 
 1° GIORNO: MILANO - AOSTA CENTRO 
Ritrovo in Piazza Leonardo Da Vinci (di fronte alla Chiesa) alle ore 8:00 e partenza per Aosta. 
All’arrivo incontro con la guida che ci porterà alla scoperta della città, detta la “Roma delle 
Alpi”. Aosta vanta un interessante passato che tutt’oggi conserva caratteristiche molto rilevanti. 
Simbolo indiscusso della città è il suggestivo Arco di Augusto tutto attorniato dalle meravigliose 
montagne. Un valore culturale immenso lo troviamo anche tra Piazza Chanoux e Porta 
Pretoria, il Teatro ed il criptoportico, la Cattedrale e l’Anfiteatro. Pranzo libero in corso di 
escursione. Al termine del tour della città arrivo in hotel per la sistemazione nelle camere, cena 
e pernottamento. 

 
2° GIORNO: RIFUGIO TORINO O PUNTA HELLBRONNER, MUSEO ALPINO E IVAT 

Prima colazione in hotel. Partenza per Entreves ai piedi del Monte Bianco dove sarà possibile 
salire in funivia al Rifugio Torino e Punta Hellbronner (più di 3000 mt di altezza) con pranzo 
libero in alta montagna al rifugio oppure visitare Courmayeur con pranzo libero in loco in corso 

https://www.elementari.net/2018/04/le-regioni-italiane.html
https://www.elementari.net/2015/06/i-ghiacciai.html
https://www.elementari.net/2013/02/gli-ambienti-acquatici-il-fiume.html
https://www.elementari.net/2016/07/il-paesaggio.html
https://www.elementari.net/2016/07/il-paesaggio.html


di escursione. Nel pomeriggio visita al Museo Alpino Duca degli Abruzzi e visita libera presso 
l’IVAT (Istituto Valdostano d’Artigianato e Tradizioni) con l’esposizione di oggetti d’artigianato 
tipico valdostano. Rientro in hotel per cena e pernottamento. 

3° GIORNO: COGNE – CASTELLO DI AYMAVILLES – PONDEL 
Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per Cogne. Durante il tragitto visita 
al Castello di Aymavilles e passaggio da Pont D’Ael per ammirare il Ponte Acquedotto 
romano. Pranzo in ristorante con bevande incluse. Al termine visita ad un caseificio che 
produce la tipica fontina con sosta al punto vendita. Rientro in hotel per cena e pernottamento. 

4° GIORNO: BORGO DI BARD 
Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per il Borgo di Bard con il suo Forte. 
Pranzo libero in corso di escursione. Nel pomeriggio, visita al Castello di Issogne. Sosta 
presso un salumificio per una degustazione di prodotti locali. Rientro in hotel per cena e 
pernottamento. 

5° GIORNO: FENIS – RIENTRO 
Prima colazione in hotel. Partenza per il Castello di Fenis e visita libera del sito. Pranzo in 
ristorante con bevande incluse. Al termine rientro a Milano. 

Quote di partecipazione: 

Numero 
Partecipanti Soci Cral Ordinari 

Altri soci Cral e 

Dipendenti non soci 
Esterni 

Da 28 a 39 540 € 590 €           645 € 

Da 40 a 45 520 € 560 € 625 € 

 Le quote per i bambini fino ai 12 anni non compiuti verranno formulate a richiesta.

 Per qualsiasi informazione in merito alla gita potete rivolgervi a:

Ornella Tambussi (ornella.tambussi@polimi.it) oppure a

Simona Magni (simona.magni@polimi.it)

LA QUOTA COMPRENDE: 
- Viaggio in pullman privato A/R con ritrovo in Piazza Leonardo da Vinci e a disposizione

per tutti gli spostamenti da effettuare durante il tour

- 4 pernottamenti in camera doppia presso l’Hotel Etoile du nord 3* a Sarre (AO)

- Trattamento mezza pensione in hotel incluse bevande ai pasti (1/2 acqua + ¼ vino)

- Guida privata

- 2 Pranzi in ristorante bevande incluse

- Visite guidate come da programma con radioguide

mailto:ornella.tambussi@polimi.it
mailto:simona.magni@polimi.it


LA QUOTA NON COMPRENDE: 
- Supplemento per sistemazione in camera singola per 4 notti: € 140 

- Assicurazioni annullamento e COVID: € 25 

- Tassa di soggiorno da pagare in loco 

- Pasti quando non menzionati 

- Salita in funivia alla Punta Hellbronner a 3.466 metri di quota: € 53 

- Pranzo al ristorante alpino nella stazione del Pavillon a 2.200 metri: 2 portate, dessert, acqua, 

1 calice di vino e caffè: € 40 
- Ingressi dove non esplicitamente citati in programma 

- Mance. 

 

ISCRIZIONI  

Gli interessati dovranno dare la propria adesione impegnativa via form a questo link:  

 

https://forms.office.com/e/x8MDwAHcZT 

 

entro il: 15 febbraio 2022 
 
 
 

Le domande di partecipazione saranno prese in considerazione in ordine cronologico di arrivo 
con precedenza ai soci Cral. I nominativi in esubero verranno posti in lista di attesa e recuperati 
in caso di rinunce.   

La gita verrà effettuata al raggiungimento di 28 partecipanti; i posti disponibili sono 45. Verrà 
data priorità     ai soci Cral. La data del saldo quote verrà comunicata al termine delle iscrizioni. 

 

 
Organizzazione Cral: 

                     Ornella Tambussi – Simona Magni 
 

Organizzazione Tecnica:                                                                                                           
Travel Friends S.r.l.  

 
 
 

 
 
 

Iniziativa realizzata con il contributo del Politecnico di Milano 
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