
CRAL DIPENDENTI POLITECNICO MILANO 

 

  

Trekking lariano: da Brunate a Bellagio 
Sabato 30 settembre – domenica 1 ottobre 2023 

 

La dorsale del Triangolo Lariano è una magnifica escursione che non presenta particolari difficoltà.  

Il territorio del Triangolo Lariano è compreso tra i due rami del lago di Como, a sud i vertici sono formati 
dalle città di Como e Lecco, a nord dal caratteristico borgo di Bellagio. Il percorso, della lunghezza di 33 
km da suddividere nei due giorni, si snoda su mulattiere, strade agricole, sterrate e carrabili asfaltate. 

Il pernottamento sarà presso il rifugio Riella, situato in splendida posizione panoramica sotto la vetta del 
monte Palanzone. 

 

 
PROGRAMMA 
 
Sabato: 
Ore 9:00   ritrovo presso la Stazione Trenord di Como Lago 
Ore 9:15   partenza per Brunate in funicolare 
Pranzo al sacco in corso di escursione 
Ore 20:00 cena e pernottamento presso il Rifugio Riella.  
 
Domenica: 
Ore 8:00   colazione 
Ore 9:00   ripresa del cammino 
Pranzo al sacco in corso di escursione 
Ore 15:50 partenza in battello da Bellagio 
Ore 17:40 arrivo a Como. 
  



LA NOSTRA GUIDA 

RUGGIERO ISERNIA 
- Accompagnatore di Media Montagna
- International Mountain Leader
- Iscritto al Collegio delle Guide Alpine della

Lombardia (IT25c00583)

ATTREZZATURA 

Scarpe da trekking e zaino. Consigliati i bastoncini. Per il pernottamento in Rifugio è obbligatorio l’uso del 
sacco lenzuolo o del sacco a pelo (acquistabile anche in versione usa-e-getta presso la struttura). 

NOTA BENE 

Il trekking non presenta particolari difficoltà, però è necessaria una minima preparazione fisica 
trattandosi di 33 km di percorso, con 1050 mt di dislivello. Il Riella offre una sistemazione “da vero 
rifugio di montagna”: occorre una certa dose di spirito di adattamento (non dispone di acqua calda) 
ricompensato però da un’ottima cucina del territorio. 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

Soci Cral Ordinari Altri Soci Cral e Dipendenti non soci Esterni 

77 € 88 € 110 € 

Le quote comprendono: 

- Sistemazione in mezza pensione presso il Rifugio Riella, Faggeto Lario (la tipologia di stanze varia:
dalla doppia a quella da sei posti con letti a castello);

- Funicolare Como-Brunate;
- Accompagnamento di una guida di Mezza Montagna;
- Battello da Bellagio a Como;
- Assicurazione (solo per i Soci Cral).

Le quote non comprendono: 

- Trasferimento a Como (consigliato il treno da Milano Cadorna delle 7:43)
- I pranzi al sacco. Possibilità di acquistare panini e bevande presso il rifugio.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Via mail a giuseppina.colombo@polimi.it entro mercoledì 13 settembre. I posti disponibili sono 20, in 
caso di richieste eccedenti verrà data priorità ai soci Cral. Il trekking si terrà anche in caso di maltempo 
(salvo condizioni meteorologiche estreme). 

Organizzatore Cral: Giusy Colombo 

Iniziativa realizzata con il contributo del Politenico 

mailto:giuseppina.colombo@polimi.it

